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TESTE CUNOȘTIINȚE TURISTICE 

1. Cel mai înalt vârf din Munții Parâng este: 

              a) Vf. Cârja; 

              b)Vf. Stoienița; 

              c) Vf. Parângul Mare; 

2. Masivul Parâng include variate forme de relief și interesante elemente ale 

biodiversității având o suprafață de: 

               a) peste 1500 km; 

      b) peste 1000 km; 

      c) peste 1200 km; 

3. Emmanuel Martonne geograf francez cu o contribuție majoră la cunoașterea 

Masivului Parâng  a realizat în anul 1899 ridicarea topografică a circurilor glaciare 

Gâlcescu și Găuri. Cu această ocazie el denumește două lacuri ca un omagiu adus 

profesorilor săi de la Sorbona și Viena: 

      a) Lacul lui Pencu, Lacul lui Vidal; 

 

      b) Lacul lui Vidal, Lacul Gâlcescu; 

 

      c) Lacul Găuri și Lacul lui Pencu; 

 

4. Vârful Gemănarea se află la altitudinea de:  

     a) 2445 m; 

 

     b) 2347 m; 

 

     c) 2437 m; 
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5. Vârful Parângul Mic, una din cele mai accesibile atracții din Stațiunea Parâng se 

află la o altitudine de : 

     a) 2076; 

 

     b) 2185; 

 

     c) 2074; 

 

6. Lacul Mândra se află în căldarea superioară la nord-est de Vf. Parângul Mare,la o 

altitudine de : 

    a) 2184m; 

 

    b) 2248m; 

 

              c) 2148m; 

 

7. Lacul din imagine se numește: 

 

 

    a) Lacul Mija; 

 

    b) Lacul Mândra; 

 

    c) Lacul Înghețat; 

 

8. Vârful din imagine se numește: 

 

   a) Stoienița; 

 



   b) Cârja; 

 

   c) Parângul Mare; 

 

9. Prin păduri și poieni cresc o varietate mare de ciuperci. Una cele mai căutate este 

ceea din imagine: 

   

    a) Pălăria Șarpelui – Lepiota procesara; 

 

    b) Păstrăvul de fag – Pleurotus ostreatus; 

 

    c) Mănătarcă sau hrib – Boletus; 

 

10. Vârful Parângul Mare se află la altitudinea de: 

  

              a) 2515 m; 

 

    b) 2519 m; 

 

    c) 2489 m; 

11. Floarea din imagine este : 

 

     a) Gențiana; 

 

     b) Clopotelul de munte; 

 

     c) Căldărușa; 

 



12Animalul din imagine este : 

 

      a) Câine fără stăpân; 

 

      b) Sacal; 

 

      c) Vulpe; 

 

13. Munții Parâng se caracterizează prin predominația reliefului: 

 

     a) Glaciar; 

 

     b) Petrografic; 

 

     c) Crino-nival; 

 

14. Lacul cu ceea mai mare suprafață și adâncime din Masivul Parâng este: 

 

 

    a) Lacul Zănoaga Stânei; 

 

    b) Lacul Gâlcescu; 

 

    c) Lacul Roșiile; 

 

15. Defileul Jiului cu o lungime de 33 km, se află între: 

 

              a) Munții Parâng și Munții Șureanu; 

 

              b) Munții Șureanu și Munții Vâlcan; 

 



              c) Munții Vâlcan și Munții Parâng; 

 

16. Potentilla haynaldiana este o plantă endemică pentru Munții Parâng întâlnindu-

se în trei locații , Piatra Crinului, Urda, Dengheru. Denumirea ei populară este: 

 
                   

   a) Floarea de Stâncă; 

   b) Crinul de Piatră; 

   c) Degețel: 

17. În etajul inferior al căldării Sliveiu, pe marginea sud-vestică sunt dispuse trei 

lacuri. Ceea din imagine este: 

 

             a) Lacul Sliveiu; 

             b) Lacul Zănoaga Stânei; 

   c) Lacul Verde; 

18. Pe crestele înalte și în căldările glaciare întâlnim: 

  a) Cerbul carpatin; 

  b) Capra neagră; 

  c) Mistrețul;    



19. Planta din imagine poartă denumirea populară de: 

 

                 a) Ghințură; 

                 b) Crinul de piatră; 

       c) Steregoaie; 

20.Transalpina traversează Munții Parâng prin: 

                 a) Defileul Jiului; 

                 b) Pasul Urdele; 

                 c) Căldarea Găuri; 

 21. Vârful din imagine poartă denumirea de: 

 

       a) Vf. Mija; 

 

                 b) Vf. Slivei; 

 

       c) Vf. Parângul Mic; 

 

22. Ce tufăriș puteți identifica în fotografia de mai jos:   



 

                  a) Afin – Vaccinium myrtillus; 

                  b) Coacăze – Bruckenthalia spiculifolia; 

                  c) Smârdar – Rhododendron myrthifolium; 

23. Lacul Gâlcescu considerat cel mai frumos lac din Munții Parâng are o suprafață 

de:                   

        a) 3,1ha; 

        b) 5,1ha; 

        c) 4,1ha; 

24. Pe treptele mijlocii ale circurilor glaciare( căldări) crește: 

               a) Bradul; 

               b) Molidul; 

               c) Jneapănul; 

 25. Cel mai adânc lac din Munții Parâng este: 

               a) Lacul Ghereșul; 

               b) Lacul Zănoaga; 

               c) Lacul Roșiile; 

26. Aflat în Căldarea Găuri aproape de Șaua Huluzu acest Tău este: 

 



 

               a) cavitate naturală cu apă din precipitații; 

               b) lac glaciar; 

               c) amenajare pentru animale; 

 27. Unde se află aria naturalăprotejată ,,Piatra Crinului'': 

                a) La baza vârfului Stoienița; 

                b) În căldarea Gâlcescu; 

                c) În apropierea vârfului Parângul Mic; 

28. Imaginea de mai jos reprezintîă un punct de belvedere și este amplasat: 

a) La baza vârfului Parângul Mic la intrarea în traseul principal de creastă; 

 

b ) Pe vârful Parângul Mic; 

 

c) Pe vârful Cârja; 

 

29. Pe lângă lacurile glaciare în Masivul Parâng întâlnim și lacuri pluvio- 

nivale( formate în cavități naturale în care se adună apa din precipitații). Două dintre 

cele mai cunoscute sunt: 

                a) Slivei și Păsări; 

                b) Ciobanu și Huluzu; 

                c) Găuri și Iezeru; 

30. Pasărea din imagine poartă denumirea de: 



 

 a) Uliu; 

 

 b) Cocoș de munte; 

 

 c) Șoim; 

31. Principalul râu care mărginește și drenează masivul Parâng este Jiul cu afluientul 

său Jiețul. Cum ia naștere Jiețul? 

 a) din lacul Mija; 

 b) din emisarii lacurilor glaciare amplasate în Căldarea Gâlcescu; 

 c) din emisarii lacurilor glaciare amplasate în Căldarea Roșiile; 

 32.  Ce stațiune montană prezintă imaginea: 

 

               a) Parâng; 

               b) Straja; 

               c) Rânca; 

33. Munții Parâng sunt delimitați la Est de: 

                a) Valea Jiului; 

                b) Râurile  Olteț și Lotru; 

                c) Munții Șureanu; 

34. În Munții Parâng temperatura medie anuală se situează între: 



                 a) 2° – 3° C; 

                 b) 3,2° – 4,5° C; 

                 c) 3,7° – 5° C;         

 35. Munții Parâng are un vârf de peste 2500 m alt. și 4 vârfuri de peste 2400m alt. 

Care sunt cele 4 vârfuri? 

 

     a) Gemănarea, Stoienița, Slivei,Cârja; 

 

    b) Mohoru, Cârja, Gemănarea, Slivei; 

 

    c)  Cârja, Slivei, Păpușa, Gemănarea; 

 

 36. În imaginea de mai jos se distinge vârful: 

 

 

 

               a) Parângul Mare; 

 

               b) Cârja; 

 

               c) Stoienița; 

 

37. Cum se numeşte unghiul format dintre o direcţie și direcţia Nordul geografic? 

 

    a) orientare; 

 

    b) triunghi; 

 

    c) azimut; 

 

38. Care este codul de semnalizare în caz de pericol pe munte? 

 

    a) 6 semnale, din 10 in 10 secunde, timp de un minut; 

 

    b) 4 semnale, din 15 in 15 secunde, timp de un minut; 

 



    c) 3 semnale, din 20 in 20 secunde, timp de un minut; 

 

39. Ce reprezintă imaginea de mai jos: 

 

  

 

     a) DJ 709 F ce face legătura Petroșani – Stațiunea Parâng; 

 

     b) ,,Drumul Regelui''  - Transalpina; 

 

     c) O porțiune din TransApuseana; 

 

40. Care este marcajul turistic întâlnit pe creasta principală a Munților Parâng: 

 

               a) Bandă albastră; 

               b) Bandă roșie; 

               c) Triunghi albastru; 


